
平成３０年度佐世保南高校 

乳幼児ふれあい体感事業ご案内 
  

 将来親となる高校生たちに、      

○子育てについて考えてほしい！ 

    ○命の尊さに気づかせたい！ 

    ○思いやりの心を育みたい！ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    乳幼児ふれあい体感事業とは？  

本校に乳幼児とその親子さんを招き、生徒が乳幼児親子とのふれあいの時間を持つ取り組みです。 

  高校生が親御さんと協力して、乳幼児のお世話をさせていただきます。 

  妊娠中の様子や子育ての楽しさ・苦労されている点などをお聴かせいただき、高校生が自分の生い立ちを 

振り返り、命の尊さに気づく機会とします。 

  未来の親を育てるこの事業へのご協力をお願いいたします。 

 

 

   詳しいお問い合わせは・・・・ 

         長崎県立佐世保南高等学校 担当：家庭科 までお願いします。 

           ＴＥＬ０９５６－３１－５２９１   ＦＡＸ０９５６－３３－４１０３ 

協力してくださる 

親子大募集！ 

お父さんの参加も 

大歓迎！ 



＜協力してくださる皆様へ＞ 

  

１ 日 時：平成３０年１０月２３日（火）９：４５～１１：２０ 

            平成３０年１０月２４日（水）９：４５～１１：２０ 

            平成３０年１０月２５日（木）９：４５～１１：２０ 

     ※ご都合のつく日にご協力ください。複数回のご参加大歓迎！お友達をお誘いできる方はぜひご一緒に！ 

     ※いずれの日も９：１０～９：２５くらいの間にご来校いただけると助かります。 

 

２  場 所：長崎県立佐世保南高等学校  国際交流文化館２階 多目的ホール 

                ※駐車場、簡易授乳室あり 

３ 対 象：０～６歳児（ ご兄弟の就学前幼児も大歓迎！ 人見知り中のお子様も大歓迎！ ） 

 

４ お願い 

(1)ふれあいの時間は、毎日ご自宅でなさっている育児を普段のようになさってください。その中で遊びやおむつ替え、

離乳食を食べさせる、ミルクを与えるなどのお世話を生徒に体験させていただければありがたいです。 

(2)生徒は子どもの成長にあった接し方や遊び方がわからないと予想されます。 

  子どもが楽しく遊べるポイントや年齢に応じた接し方について、お母様方が実際にお子様を遊ばせながら、生徒に遊

び方のポイントなどを教えていただければよい学びとなります。 

(3)生徒は初めての乳幼児とのふれあいに緊張しています。なかなか質問できない生徒や、どのように行動してよいかわ

からず固まってしまう生徒もいます。その際は申し訳ありませんが、結婚や育児についてお母様方からお話をして

いただいたり、お子さんと生徒のふれあいの橋渡しをしていただければ幸いです。 

(4)お子様の安全については、学校も万全を期しますが、お父様、お母様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

５ 生徒および授業について 

 【生徒について】 

  

 

 

   １０月２３日（火）  １年1組、１年2組（男子４３名、女子３６名） 

   １０月２４日（水）  １年５組、１年６組（男子４５名、女子３５名） 

   １０月２５日（木）  １年３組、１年４組（男子４４名、女子３６名） 

(1)家庭科の授業「家庭基礎」で乳幼児の成長・発達について学んでいます。 

(2)ほとんどの生徒は日常生活において乳幼児と接する機会はないようです。 

(3)この体験で、お子様とふれあえることをとても楽しみにしています。 

  佐世保南高等学校は、今年度も「乳幼児ふれあい体感事業」を実施いたします。  

  これから親となる高校生に赤ちゃんや幼いお子さんおよびその親御さんとのふれあい

を通して、親の役割の重要性について考えたり、命の尊さに気づいたりする中で、思いや

りの心を育みたいと考えています。  

 どうか高校生に皆さんの子育て体験を教えてくださいますようよろしくお願い申し上

げます。お父さんの参加も大歓迎です。心よりお待ちしております。  



６ 生徒から予想される質問 

(1)お子様のことについて 

   ・気をつけていること（健康面、食事、生活）   ・名前の由来        

   ・１日のスケジュール    ・生活について 

   ・どんなときに泣くか    ・どんなときに笑うか   ・好きなこと 

 ・しかり方や育て方（男女の違い、兄弟姉妹の違い、教育方針、どのように育ってほしいか） など 

 

(2)お母さん、お父さんのことについて 

 ・結婚に関すること 

 ・妊娠、出産に関すること 

     食事、つわり、大変だったこと、夫の変化、立ち会い出産、痛かったか など 

 ・子育てに関すること 

   子どもは男女どちらがよかったか、イライラすることはないか、大変なことは何か 

どのように夫は子育てに関わっているか、子育てをして自分が変わったこと など 

 

７ 生徒がやってみたいこと 

   ・遊ぶ    ・抱っこ   ・おむつ替え    ・ミルクをあげる          

   ・離乳食を食べさせる  ・ボール遊び   ・絵本の読み聞かせ など 

 

８ ご持参いただきたいもの （必要があれば御持参ください。） 

(1)お子様に必要なもの 

 食べ物（おやつなど）、ミルク、おむつ、おもちゃ、バスタオルやマット類など 

(2)ふれあい体感で活用できるもの（なくても構いません。） 

     母子健康手帳、妊婦時の写真、お子様の成長がわかる写真など 

     を持ってきていただけると、話をするきっかけになると思います。 

 

９ お申し込み方法 

 (1)FAX（2枚目のFAX用紙をご利用ください。） 

 (2)電話（お気軽にお電話ください。） 

 

10 その他 

(1)参加してくださる皆様への謝金・交通費はございませんので、あらかじめご了承ください。 

(2)連絡や保険加入（費用は学校負担）のために皆様の個人情報をお伺いしておりますが、この事業関係のほかには 

決して使用しませんのでご安心ください。 

(3)ささやかですが、生徒手作りのおみやげを準備しています。 

(4)お車でいらっしゃる方は敷地内の空いている場所に駐車してください。 

（当日は、駐車から会場まで生徒が誘導・案内いたします。） 

(5)交流の様子を写真撮影することがあります。撮影した写真は校内外の事業報告に使わせていただくことがありま

す。また、TV局や新聞社などの取材があるかもしれませんので、予め御了承をお願いします。 

授業等で不在の時があります。連絡先とお名前を 

御伝言ください。後ほど折り返し連絡いたします。 



平成３ ０ 年度 佐世保南高校 乳幼児ふれあい体感事業 参加申込書 

 
長崎県立佐世保南高等学校  家庭科担当 宛 

〆切 
１０／１２（金） 

１７：００まで 

 

※複数回の参加やお父さんの参加も大歓迎です。 

  

月  日 

 

 

時  間 

 

 

クラス 

 

参加できるところに 

○をつけてください。 

１０月２３日（火） 9:45～11:20    １－１   １－２   

１０月２４日（水） 9:45～11:20    １－５   １－６   

１０月２５日（木） 9:45～11:20    １－３   １－４   

参加者氏名 

  ※保険加入手続き（費用は学校負担）のため、必ずご記入をお願いします。 

     お預かりした個人情報は、この事業以外には使用いたしません。 

ご住所 〒        

 

 氏  名 性別 生年月日 年  齢 電話番号（携帯も可） 

ふりがな 

保護者 

 

 

男 

女 

S・H 

・ ・ 

上記の参加日の時点で 

満   歳   

 

 

ふりがな 

お子様 

 

 

男 

女 

H 

・ ・ 

上記の参加日の時点で 

満  歳  ヶ月 

 

 

ふりがな 

お子様 

 

 

男 

女 

H 

・ ・ 

上記の参加日の時点で 

満  歳  ヶ月 

 

 

ふりがな 

お子様 

 

 

男 

女 

H 

・ ・ 

上記の参加日の時点で 

満  歳  ヶ月 

 

 

  ＦＡＸをお持ちでない方は、南高の家庭科担当または南校事務室までこの用紙をご提出していただくか、 

お電話でご連絡くださいますようお願いいたします。 

 お申込みは保険加入手続きのため、１０月１２日（金）１７：００までにお願いいたします。これ

以降のお申し込みは保険加入手続きができませんので御遠慮いただくことになります。どうか、せっかくの

機会ですので、期限内のお申し込みをぜひともよろしくお願いいたします。 

※用紙が足りない場合は、恐れ入りますがコピーして 

お使いください。 

または、直接、お電話をくださっても結構です。 

電話 ０９５６－３１－５２９１ 担当：家庭科まで 

申し込み 

Ｆ Ａ Ｘ   ０ ９ ５ ６ －３ ３ －４ １ ０ ３  


