
快挙!! 全日本選手権 優勝！！  

西田裕選手（H３０年 卒業生 西彼中出身） 

令和２年度第 80回全日本ウエイトリフティング選手権大会 

全日本ウエイトリフティング選手権大会が新潟県ニューグリンピア津南で開催されま

した。本県からは９６Kg級に西田裕選手（九州国際大学３年・西彼農業高校出身）が

出場いたしました。西田選手はスナッチ 140Kg・クリーン＆ジャーク１８０Kgの自

己新記録で優勝することができました。長崎県では２００９年吉岡祐司選手（自衛隊体

育学校）以来１１年ぶりの快挙です！                        

https://n-w-a.jp/wp-content/uploads/2020/12/IMG_7172.jpg


             クリーン＆ジャーク  １８０Kg                   
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スナッチ   140Kg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本文：長崎県ウエイトリフティング協会 HPより転載 

写真提供：日本ウエイトリフティング協会 


