
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭科技術検定「被服製作４級」練習 

生活福祉科 

 ６月７日（金）１・２校時、生活福祉科１年がフ

ァッション造形基礎の授業で、第４９回全国高等

学校家庭科被服製作技術検定４級の検定内容であ

る基礎縫いの練習をしました。 

 

 時間：３５分 

 内容：ミシン縫い、三つ折り縫い 

    なみ縫い、まつり縫い、半返し縫い 

    ボタン付け 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 回目の時間計測練習だったので 1 回目より手

際よくできるようになりました。もっとたくさん

練習して、全員合格できるように頑張ります！ 


