
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食品科学科１年生「スイートポテト」実習 

食品科学科 

 ７月１０日（水）、食品科学科１年が「スイートポテト」の製造実習を行いまし
た。 
生徒達は、黄色のスイートポテト、紫色のスイートポテトを２グループに分か

れて製造しました。スイートポテトで用いた「さつまいも」は、本光寺農場で食
品科学科で栽培した黄色系の鳴門金時と紫色系のパープルスイートロードです。 
スイートポテトの製造では、火にかけ、練り込む作業がありますが、火加減に

注意しながら製造しました。最後に、いも状に成形をして、ドリールをし、ごま
をかけて、焼成しました。 
 

 

 

 

 

  

 

かわいらしいスイートポテトが
できあがりました。 

このスイートポテトは 
スクールマーケットで 

販売されます。  


