
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳・乳製品利用料理コンクール 

生活福祉科 

 10月 12日（土）諫早市でコンクールの本審査

がありました。応募作品数３２６点の中から選ば

れた 10 名による審査です。本校からは生活福祉

科 2 年から 2 名、1 年から 1 名の合計 3 名が本

審査に出場しました。 

 牛乳や乳製品を規定分量以上入れた自分のレシ

ピに基づき、料理を作っていきます。制限時間は 1

時間。審査員の方々が審査される中、とても緊張し

ましたが、何とか練習の成果を発揮することがで

きました。 

 

結果は 

 最優秀賞・県知事賞 

「おからパウダー入りチーズケーキ」 

       佐々木さん 

 長崎県食生活改善推進協議会長賞 

「ミートホワイトソースの包み焼き」 

 池田くん 

 全酪連福岡支所長賞 

「かぼちゃミルクプリン」 

       林田さん 

 


