
 

 

テーマ  輝  ～ 一丸となって ～ 

 

昨年度までは９月はじめに実施していましたが、生徒にとって、最も良い開催時期を検討した結

果、今年度から５月下旬に開催することに決定しました。 

今年度は、５月２２日(日) に、午前中のみですが、快晴の下、開催することができました。 

コロナ禍のため、保護者の来場を、各家庭２名までに制限しましたが、多くの保護者の皆様にお

いでいただきました。 

 

昨年度までは３学年だけが４学科、他学年は３学科でしたので、過去２年間は学年対抗形式で

開催していました。しかし、本年度、農業ビジネス科、食品サイエンス科、生活創造科の３学科の完

成年度になり、３学科の学科対抗形式で開催しました。 

また、各学科のカラーを決め、以後変えないようにする予定です。 

各学科のカラーは、農業ビジネス科が青、 、 生活創造科が赤です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パネルの前で、３年生が、高校生最後の体育祭の思い出の写真を撮りました。 

人生の中で、高校３年間は貴重な青春時代です。２度とない高校３年生。 

わずか半日の体育祭でしたが、仲間と一緒に、思いっきり楽しんでいました。 

広報部 

令和４年度 第６６回 体育祭 

 

各学科パネル 

農業ビジネス科 食品サイエンス科 生活創造科 

各学科で「パネル」を製作し、いろいろと趣向を凝らした、見ごたえの

ある作品が出来上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



コロナ禍のため、競技中以外はマ

スク着用のままで参加します。 

高校時代の最高の思い出を作るため、絶対優勝し

てやるぞ～！という心意気が伝わってきました。 

半日開催のため、競技種目も少なくせざるを得な

かったわけですが、全員が各種目に全力集中し

て、明るく楽しく精一杯、若いエネルギーを発散さ

せて、とても盛り上がった体育祭になりました。 

 

 

今回、特に工夫した競技が「短距離走」です。各学科で男女の人数の割合に偏り

があるので、短距離１００ｍ走は男女混合で競争するかわりに、男子に２０ｍのハ

ンディキャップを課して、女子の後方２０ｍから男子が追いかける形式にしました。後方から女子を

追いかける男子、男子には追い抜かれまいとする女子の必死に走る姿は、迫力満点でした。 

 

 

今年初めてのおこなわれる種目です。ソフトテニスラケットでソフトテニ

スボールをバウンドさせながら走り、ラケットをバトン代わりにリレーする

競技です。なかなかボールが言うことを聞いてくれなくて、来賓テントまで飛ばしてしまったり、手こ

ずっている姿がおもしろかったです。 

選手宣誓 

短距離走 

ラケットでリレー 



１枚の畳を３人で持ち、畳に大きなボールを乗せながら走ってリレーする競技ですが、

途中２ケ所でコーンを１周りするときに、やっぱり遠心力でボールが逃げるので、それ

をいかに逃がさないように工夫するかがポイントでした。 

 

毎年恒例ですね。腕がもげそうなくらい、ありったけの力を込めて、お互いが１本の

綱を引っ張り合う。勝ったときの達成感がたまりません。 

 

 

各学科２チームずつの６チームと、職員チー

ム１チームが賑わわせで参加し、計７チーム

で、大いに盛り上がりました。職員は生徒の２倍の人数で勝負しまし

たが、わずか１０ｍしか走らない職員もいて、日ごろの運動不足が露

呈してしまいました。とりあえず、誰も怪我が無くてよかったです。 

 

畳船 

綱引き 

学科対抗リレー 



その後の「休憩時間」のとき、来客受付時に渡された当たりくじ付きの受付チケットが「当たり」

の人に景品を渡しました。 

 

最後は、一番のお楽しみ、最高に盛り上がる、学科対抗「パフォーマンス」

です。 

今年の順番は、青(農業ビジネス科)、 、 赤(生活創造科)です。 

各学科、３年生が後輩を主導しながら、一致団結して、過去最高のパフォーマンスをしようという

意気込みが伝わってきた、素晴らしいパフォーマンス合戦でした。秘密兵器の先生方も参加しての

パフォーマンスは、高校時代の一番の思い出になったことでしょう。 

 

 

 

 

 

パフォーマンス 



成績は、競技総合部門、パフォーマンス部門、パネル部門に分け、それぞれ表彰がおこなわれま

した。 

【成績】 

総合優勝 赤(生活創造科) 

パフォーマンス部門 第１位 赤(生活創造科) 

パネルの部門 第１位 青(農業ビジネス科) 

 
３学科対抗形式になってからの初めて

の総合優勝は赤(生活創造科)でした。

ほんとうに嬉しそうでした。これまでの

練習でつらかったこと、楽しかったこと、

いろいろな苦労もあったとことでしょう。

それを吹き飛ばす優勝でした。 

パフォーマンス部門の第１位も赤でした。 

採点する人たちも、迷いに迷って順位を

つけていました。ほんとうにわずかの差

で、第 2 位は黄(食品サイエンス科)で

した。 

 

 

表彰式 

生徒代表あいさつ 

農業クラブ会長 生活創造科３年 

上戸柚希さん 

 

 

 

 

 

 

全学科の３年生で思い出の記念撮影 

全学科の３年生が、お互いの健闘を称え合いな

がら、みんな笑顔で仲良く撮影をおこないました。 

 

 

 

 

 

 


